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Opleiding: Reanimeren en Defibrilleren 
(2, 3 of 4u) 

Wie snel kan optreden voorkomt vaak erger. Eerste hulp verlenen is makkelijker dan je denkt want 

met eenvoudige kleine handelingen kun je al veel doen. Zoals het verzorgen van verschillende 

letsels en aandoeningen, van een schaafwonde tot een ernstige bloeding en van een breuk tot een 

reanimatie.  

De meeste bedrijven hebben al een AED-toestel in hun bezit en dan is het van het allergrootste 

belang dat zoveel mogelijk medewerkers met dit toestel kunnen werken. Een opgeleid persoon in 

de reanimatietechnieken kan in een geval van een hartstilstand een leven redden door heel snel te 

kunnen starten met borstcompressies en defibrillatie. 

 

1. Doelstelling en doelgroep 

• De omstandigheden van een noodsituatie en de toestand van een slachtoffer (bewusteloos 
zonder ademhaling) veilig, vlot en efficiënt te analyseren.  

• Op een correcte wijze de professionele hulp te contacteren. 

• In een noodsituatie situatie correct en adequaat de reanimatie kunnen verstrekken. 

Deze opleiding is bedoeld voor alle medewerkers die willen reanimeren in uw bedrijf. 

 

2. Opleidingsprogramma 

Opleiding 2u: 

• De benadering van het slachtoffer 

• Reanimeren en defibrilleren 

Opleiding 3u: 

• De benadering van het slachtoffer 

• Reanimeren en defibrilleren 

• Stabiele zijligging 

Opleiding 4u: deze opleiding wordt veel praktischer aangepakt.  
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3. Praktische informatie 

Duur van de opleiding: De initiatie duurt 2u, 3u of 4u.  

Taal: Nederlands, Frans of Engels 

Aantal deelnemers: Het maximaal aantal deelnemers is wettelijk vastgelegd op 15. 

Attest: De deelnemer ontvangt een attest “initiatie Reanimeren en 
Defibrilleren” met de vermelding van de duur van de opleiding. 

Docent: Al onze docenten zijn experten in hun vakgebied (Brandweer, 
Ambulancier, Verpleegkundige, …).  Hun kennis en ervaring hebben 
zij via diverse opleidingen verworven en door praktijkervaring. 

Locatie De opleiding kan zowel op locatie gegeven worden als in ons 
opleidingscentrum.  Indien gewenst kan deze opleiding voorzien 
worden op maat. Dit bijvoorbeeld door implementatie van uw interne 
procedures, beeldmateriaal, …  

 

4. Meer informatie? 

Succes Invest 
Scheldestraat 49C 
8553 Otegem 
056 37 42 06 
info@succesinvest.be 
www.succesinvest.be 

Erkenningen 
▪ Succes Invest is een erkend opleidingsverstrekker EHBO met 

referentienummer door de FOD WASO (België): 
SEHU229_25979_Succes Invest 

▪ Succes Invest is als opleidingsverstrekker eveneens 
gecertifieerd voor de KMO Portefeuille (Vlaanderen) onder het 
nummer DV.O227622 

▪ Succes Invest is een erkend opleidingscentrum voor constructiv: 
1709330 SUCCES INVEST 

 


