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OprPLeIDING: STEIGERS/ROLSTEIGERS (1-2-3)

Werken met steigers valt onder risicovolle werkzaamheden. Bij het gebruik van steigers is het
grootste probleem dat de steiger op een verkeerde manier is opgebouwd (is instabiel door
onvoldoende draagkracht of door een niet viakke ondergrond). Het ‘snel werken’ en het idee dat
ieder ‘extra onderdeel’ te veel montagetijd in beslag neemt gaat ten koste van de veiligheid van de
steiger.

Er zijn binnen de opleiding Steigers 3 opleidingsmodules.

1) Module 1: Opleiding van werknemers die op een steiger moeten werken.

2) Module 2: Opleiding van werknemers die meehelpen aan de montage, demontage of
ombouw van een steiger. Opleiding van bevoegde personen gebruik van steigers.

3) Module 3: Opleiding van bevoegde personen montage, ombouw en demontage van
steigers.

I. Doelstelling en doelgroep

Van functie...
FUNCTIE Omschrijving
Steigergebruiker Hij/zij/X voert werkzaamheden, die vreemd zijn aan het monteren,
Rolsteigergebruiker demonteren en/of ombouwen van een steiger, op een steiger uit.
Hij/zij/X waakt over de conformiteit van de steiger met het
montageschema (belasting, opbouw, windbelasting, ...).
Steigermondeur of demonteur Hij/zij/X is bekwaam om steigers met een voorgeschreven
BB S T CUT R R I I CIT@  configuratie te monteren, demonteren en/of ombouwen.

Bevoegd persoon montage Hij/zij/X is bekwaam om een montage-, demontage- en
ombouwschema op te stellen en om een instructienota op te stellen
voor het gebruik en monteren van de steiger.

... haar opleiding
STEIGERS Alternatieve opleiding

Module 1 VCA Basis / VOL-VCA
Module (1 +) 2 AV-021: Steigerbouwer
Module (1 +) 2 AV-021: Steigerbouwer
Module (1 +)2 + 3 AV-022: Steigercontroleur

ROLSTEIGER Alternatieve opleiding

Rolsteigergebruiker Module 1 VCA Basis / VOL-VCA
Bevoegdpersoon gebruik Module (1 +) 2 AV-021: Steigerbouwer
R R G LT T CIVT O e T LT L GVl Module (1 +) 2 AV-021: Steigerbouwer

Bevoegd persoon montage Module (1 +)2 + 3 AV-022: Steigercontroleur

Werken op een steiger is een veiligheidsfunctie, de deelnemer moet minimum 18 jaar zijn en is
medisch geschikt.
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2. Opleidingsprogramma

a. Theorie

Hoofdstuk

1) Reglementering inzake de montage en het gebruik

van steigers.

2) De risico’s verbonden aan werken op hoogte en de

hiérachie van de preventiemaatregelen.
3) Materiaalkeuze

4) De bevoegdheden van de verschillende personen.

5) Alvoren de steiger te betreden

6) Definitie van toelaatbare belasting

7) Het plaatsings- en montageplan.

8) Verankering

9) Voorafgaande studie voor de montage van een
vaste steiger.

10) Controle van vaste steigers voor het gebruik.

11) De weersomstandigheden

12) Veilige montage van vaste steigers.

13) Gebruik van vaste steigers.

14) Controle van vaste steigers tijdesn het gebruik.

15) Veilige ombouw van steigers

16) Veilige emontage van steigers

17) Documenten ter beschikking stellen

18) Gebruik en montage van rolsteigers

19) Gebruik en montage van hangsteigers

20) Gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen
(PBM), andere dan persoonlijke valbescherming.

21) Gebruik van persoonlijke valbescherming

b. Theorieexamen

Module 1

X

XX X X X

X X

Module 2

X XXX X XX
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Module 3

X X

X X X X

Elke cursist leg een theoretisch examen af.

c. Praktische benadering

o Werkplekorganisatie en afzetting
e PBM’'s

e Toepassen valbescherming

e Startcontrole

e Module 2: monteren en aanpassen steiger

¢ Module 3: controleren van de steiger
e Module 2: Demonteren steiger.

Elke cursist wordt permanent geévalueerd tijdens de opleiding.
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3. Praktische informatie

Duur van de opleiding: Opleidingsniveau Duur van de opleiding
Module 1 4u
Module 2 4u
Module 3 4u
Module 1 + 2 8u
Module 2 +3 8u
Module 1 +2 + 3 10u

Nederlands, Frans of Engels
Aantal deelnemers: Om iedereen voldoende kansen te geven om vragen te stellen en

het praktijkgedeelte haalbaar te houden, beperken we de opleiding
tot 15 deelnemers.

Tijdens de opleiding krijgt eenieder de kans om:
¢ Veel vragen te stellen
o Veel praktijkoefening te maken

Al onze docenten zijn experten in hun vakgebied. Hun kennis en
ervaring hebben zij via diverse opleidingen verworven en door
praktijkervaring.

De deelnemer ontvang een attest van de gevolgde opleiding.
Het attest kan ook door ons afgeleverd worden voor de opleidingen
AV-21 en AV-22

Locatie De opleiding kan zowel op locatie gegeven worden als in ons
opleidingscentrum. Indien gewenst kan deze opleiding voorzien
worden op maat. Dit bijvoorbeeld door implementatie van uw interne
procedures, beeldmateriaal, ...

4. Meer informatie?

Scheldestraat 49C
Succes Invest 8553 Otegem

056 37 42 06

info@succesinvest.be

www.succesinvest.be

= Succes Invest is een erkend opleiding verstrekker EHBO met
referentienummer door de FOD WASO (Belgié):
SEHU229 25979 Succes Invest

= Succes Invest is als opleidingsverstrekker eveneens
gecertifieerd voor de KMO Portefeuille (Vlaanderen) onder het
nummer DV.0227622

= Succes Invest is een erkend opleidingscentrum voor constructiv:
1709330 SUCCES INVEST
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